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Пояснительнаязаписка
Рабочаяпрограммавнеурочнойдеятельности по физикедля 7 - 9 классов составлена

на основе примернойпрограммыпо физикедля 7 — 9 классов (под редакциейКузнецова
А.А.), М.:«Просвещение»,2017 и учитываетположения

ФедеральногоЗакона«Об образованиив Российской Федерации»М227З-ФЗ от
29.12.2012 года;

-федеральногообразовательногостандарта основного общегообразования,
утверждённогоприказомМинистерстваобразованияи наукиРФ N21897 от 17.12.2010 года;

-ПриказаМинистерстваобразованияи наукиРФ N21577 от 31.12.2015 г. «О внесении
изменений в федеральныйобразовательныйстандарт основного общегообразования,
утверждённыйприказомМинистерстваобразованияи науки РФ» N21897 от 17.12.2010

года»
-Образовательнойпрограммыосновного общегообразования;
-УчебногопланаОУ;
Примернойпрограммыосновного общегообразованияпо физике(базовыйуровень).

Программарассчитанана 104 часа (35 часов — 1 час в неделю в 7 классе, 35 часов
1 час в неделю в 8 классе, 34 часа — 1 час в неделю в 9 классе).

Даннаярабочаяпрограммавнеурочнойдеятельности по физикедля 7 — 9 классов
составлена на основе ООП МОУ «Яльгелевскийобразовательныйцентр» и с учётом
методических рекомендацийпо созданию и функционированиюв общеобразовательных
организациях, расположенныхв сельскойместности и малых городах, центровобразования
естественно-научнойи технологичной направленностей(«Точка роста») (утверждены

распоряжениемМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 12.01.2021 г. N2 Р-6)

и предусматриваетпроведениезанятий с использованием оборудованияцентра«Точка
роста».

Планируемыерезультатыосвоения программывнеурочнойдеятельности
«Занимательнаяфизика»(с использованием оборудования«Точка роста»)

в 7-9 классах.

Реализацияпрограммыспособствуетдостижению следующихрезультатов:

Личностные:

В сфереличностныхуниверсальныхучебныхдействийучащихся:
учебно-познавательныйинтереск новому учебномуматериалуи способам

решенияновойзадачи;
ориентацияна понимание причинуспеха во внеучебнойдеятельности, в том

числе на самоанализ и самоконтрольрезультата, на анализ соответствия результатов
требованиямконкретнойзадачи;

способностьк самооценке на основе критериевуспешности внеучебной
деятельности;

Обучающийсяполучит возможность дляформирования:
внутреннейпозиции школьника на уровнеположительного отношения к школе,

понимания необходимостиучения, выраженногов преобладанииучебно-познавательных
мотивов;

выраженнойустойчивойучебно-познавательноймотивации учения;
устойчивогоучебно-познавательногоинтереса к новым общим способам

решениязадач.



Метапредметные:
В сферерегулятивныхуниверсальныхучебныхдействийучащихся:

планироватьсвои действияв соответствии с поставленнойзадачейи условиями
ее реализации, в том числе во внутреннемплане;

учитывать установленныеправилав планированиии контролеспособарешения;
осуществлятьитоговыйи пошаговыйконтрольпо результату;
оценивать правильность выполнения действияна уровне адекватной

ретроспективнойоценки соответствия результатовтребованиямданнойзадачи и задачной
области;

адекватно восприниматьпредложенияи оценкуучителей,товарищей,родителей
и другихлюдей;

различатьспособи результатдействия.
Обучающийсяполучитвозможность научится:

в сотрудничествес учителемставить новые учебныезадачи;
проявлятьпознавательнуюинициативув учебномсотрудничестве;
самостоятельно адекватно оценивать правильностьвыполнения действияи

вносить необходимыекоррективыв исполнение как по ходуего реализации, так и в конце
действия.

В сферепознавательных универсальныхучебныхдействийучащихся:
осуществлятьпоиск необходимойинформациидля выполнения внеучебных

заданийс использованием учебнойлитературы и в открытом информационном
энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые),пространстве,

контролируемомпространстве
Интернета;
осуществлятьзапись (фиксацию) выборочнойинформацииоб окружающем

миреи о себесамом, в том числе с помощью инструментовИКТ;
строитьсообщения, проектыв устнойи письменнойформе;
проводитьсравнениеи классификациюпо заданньпл критериям;
устанавливатьпричинно-следственныесвязи в изучаемомкругеявлений;
строитьрассужденияв формесвязи простыхсужденийобобъекте, его строении,

свойствахи связах;
Обучающийсяполучит возможностьнаучиться:

осуществлять расширенныйпоиск информациис использованием ресурсов
библиотеки сетиИнтернет;

записывать, фиксироватьинформациюоб окружающихявлениях с помощью
инструментовИКТ;

осознанно и произвольностроитьсообщенияв устнойи письменнойформе;
осуществлятьвыборнаиболееэффективныхспособоврешения задач в

зависимости от конкретныхусловий;
строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей;
могут выйти на теоретическийуровень решения задач: решение по

определенномуплану, владение основнымиприемамирешения, осознания деятельности по
решениюзадачи.

В сферекоммуникативныхуниверсальныхучебныхдействийучащихся:
адекватно использовать коммуникативные, преждевсего

- речевые, средствадля
решенияразличныхкоммуникативныхзадач, строитьмонологическое сообщение, владеть



диалогическойформойкоммуникации, используя, в том числе средстваи инструменты
ИКТ и дистанционного общения;

— допускатьвозможность существованияу людейразличныхточек зрения, в том
числе не совпадающих с его собственной,и ориентироватьсяна позицию партнера в

общениии взаимодействии;
—

учитыватьразныемнения и стремитьсяк координацииразличныхпозицийв
сотрудничестве;

формулироватьсобственноемнение и позицию;
—

договариватьсяи приходитьк общемурешению в совместнойдеятельности, в
том числе в ситуации столкновенияинтересов;
Обучающийсяполучит возможность научиться:

учитывать и координироватьв сотрудничествеотличные от собственной
позиции других людей;

учитыватьразныемнения и интересыи обосновыватьсобственнуюпозицию;
понимать относительность мненийи подходов к решениюпроблемы;
аргументироватьсвою позицию и координироватьее с позициями партнеровв

сотрудничествепривыработкеобщегорешенияв совместнойдеятельности;
задавать вопросы, необходимыедля организациисобственнойдеятельности и

сотрудничествас партнером;
осуществлятьвзаимныйконтрольи оказывать в сотрудничественеобходимую

взаимопомощь.

Предметные:

ориентироватьсяв явлениях и объектахокружающегомира, знать границыих
применимости;

понимать определенияфизическихвеличин и помнить определяющиеформулы;
понимать каким физическимпринципами законам подчиняются те или иные

объектыи явления природы;
знание модели поиска решенийдля задачпо физике;
знать теоретическиеосновы математики.

примечатьмодели явленийи объектовокружающегомира;
анализироватьусловиезадачи;
переформулироватьи моделировать, заменять исходнуюзадачудругой;
составлять план решения;
выдвигать и проверятьпредлагаемыедля решениягипотезы;
владеть основными умственнымиоперациями, составляющими поиск решения

задачи.

Содержаниепрограммы внеурочнойдеятельности 7 класс

Введение.Вводноезанятие. Целии задачи курса.Техникабезопасности.
Рольэкспериментав жизни человека.
Теория:Основы теории погрешностей.Погрешностипрямых и косвенных

измерений, максимальная погрешность косвенных измерений, учет погрешностей
измеренийпри построенииграфиков.Представлениерезультатовизмеренийв форме
таблици графиков.

Практика:Применениеоснов теории погрешностейпри вьшолнении
экспериментальныхзадач, практическихработ(с использованием оборудования«Точка
роста»)

Характеристикаосновных видовДеятельности:



Приведениепримеровобъектовизученияфизики(физические явления,физическое
тело, вещество, физическоеполе). Наблюдениеи анализ физическихявлений (фиксация
изменений свойств объектов, сравнение их и обобщение). Знакомство с

экспериментальнымметодом исследования природы. Сборкаприборови конструкций.
Использованиеизмерительныхприборов.Выполнениелабораторныхи практических
работ.Диагностикаи устранениенеисправностейприборов.Выстраиваниегипотез на
основании имеющихся данных.

Механика.
Теория:Равномерноеи неравномерноедвижение. Графическоепредставление

движения. Решениеграфическихзадач, расчетпути и среднейскоростинеравномерного
движения. Понятиеинерции и инертности.Центробежнаясила. Применениеданных
физическихпонятий в жизнедеятельности человека. Силаупругости, сила трения.

Практика:Исследованиезависимости силы упругости, возникающейв пружине, от
степени деформациипружины.Определениекоэффициентатрения на трибометре.(с

использованием оборудования«Точка роста»)

Исследованиезависимости силы тренияот силы нормальногодавления.
Характеристикаосновных видовДеятельности:
Анализ таблиц, графиков, схем. Поиск объяснениянаблюдаемымсобытиям.

Определениесвойствприборовпо чертежами моделям.Анализвозникающих проблемных
ситуаций.Изображениесистемы координат, выбиратьтело отсчёта и связывать его с

системойкоординат:
движения тела. Сборкаприборови конструкций.Использованиеизмерительныхприборов.
Выполнениелабораторныхи практическихработ(с использованием оборудования
«Точка роста»). Диагностикаи устранениенеисправностейприборов.Выстраивание
гипотез на основании имеющихся данных. Конструированиеи моделирование.
Выполнениезаданийпо усовершенствованиюприборов.Разработкановых вариантов
опытов. Разработкаи проверкаметодики экспериментальнойработы, Работав малых
группах. Анализ, выбори обоснованиесвоего решения, действий.Представление
результатовпарной, групповойдеятельности. Участие в диалоге в соответствии с

правиламиречевогоповедения.
Гидростатика
Теория:Закон Архимеда, Закон Паскаля, гидростатическое давление,

сообщающиесясосуды, гидравлическиемашины.
Практика:задачи: выталкивающая сила в различных системах; приборыв задачах

(сообщающиеся сосуды, гидравлическиемашины, рычаги, блоки).

Экспериментальныезадания:
1. измерениесилы Архимеда,
2. измерениемомента силы, действующегона рычаг,
З. измерениеработысилы упругостиприподъеме грузас помощью подвижного или

неподвижного блока(с использованием оборудования«Точка роста»)

Характеристикаосновных видовДеятельности:
Анализ таблиц, графиков,схем. Поискобъяснениянаблюдаемымсобытиям.Сборка

приборови конструкций.Использованиеизмерительных приборов.Выполнение
лабораторныхи практическихработ.Диагностикаи устранениенеисправностейприборов.
Выстраиваниегипотез на основании имеющихся данных. Конструированиеи

моделирование.Работав малых группах.Анализ, выбори обоснованиесвоего решения,
действий.Представлениерезультатовпарной, групповойдеятельности. Подготовка
сообщенийи докладов. Участиев диалоге в соответствии с правиламиречевогоповедения.

Статика
Теория:Блок. Рычаг. Равновесиетвердыхтел. Условия равновесия.Момент силы.

Правиломоментов. Центртяжести. Исследованиеразличных механических систем.

Комбинированныезадачи, используяусловияравновесия.



Практика:Изготовлениеработающейсистемы блоков.
Характеристикаосновных видовДеятельности:
Анализ таблиц, графиков, схем. Поиск объяснениянаблюдаемымсобытиям.

Определениесвойствприборовпо чертежами моделям. Анализвозникающих проблемных
ситуаций.Наблюдениедействиепростыхмеханизмов. Знакомствос физическоймоделью
«абсолютнотвёрдоетело». Решениезадач на применение условия(правила) равновесия
рычага. Применениеусловия (правила) равновесия рычага для объяснениядействия
различныхинструментов, используемыхв технике и в быту.Сборкаприборови
конструкций.Использованиеизмерительныхприборов.Выполнениелабораторныхи

практическихработ.Диагностикаи устранениенеисправностейприборов.Выстраивание
гипотез на основании имеющихся данных. Конструированиеи моделирование.
Выполнениезаданийпо усовершенствованиюприборов.Разработкановых вариантов
опытов. Разработкаи проверкаметодики экспериментальнойработы.

Работав малых группах. Анализ, выбори обоснованиесвоего решения, действий.
Представлениерезультатовпарной, групповойдеятельности. Подготовкасообщенийи
докладов. Осуществлениесамооценки, взаимооценки деятельности. Участие в диалоге в

соответствии с правиламиречевогоповедения.

8 класс
Тепловыеявления.
Тепловоерасширениетел. Процессыплавления и отвердевания, испаренияи

конденсации. Теплопередача.Влажностьвоздухана разныхконтинентах.
Демонстрации:

1. Наблюдениетаяния льда в воде.
2. Скоростьиспаренияразличныхжидкостей.3. Тепловыедвигатели будущего.

Лабораторныеработы(с использованием оборудования«Точка роста»)
1. Изменениядлины тела принагреваниии охлаждении.
2. Отливкапарафиновогосолдатика.
З. Наблюдениеза плавлением льда
4. От чего зависит скоростьиспаренияжидкости?
5. Наблюдениетеплопроводностиводы и воздуха.

Характеристикаосновных видовДеятельности:
Самостоятельноеформулированиепознавательной задачи. Умение с помощью

вопросовдобыватьнедостающуюинформацию.Использованиеизмерительныхприборов.
Выполнение лабораторныхи практических работ.Диагностикаи устранение
неисправностейприборов.Выстраиваниегипотез на основании имеющихся данных.
Конструированиеи моделирование.

Выполнение заданийпо усовершенствованиюприборов.Разработкановых
вариантовопытов. Разработкаи проверкаметодики экспериментальнойработы.Работав
малых группах. Анализ, выбори обоснованиесвоего решения, действийПредставление
результатовпарной, групповойдеятельности. Участие в диалоге в соответствии с

правиламиречевогоповедения.
Электрическиеявления.
Микромир.Моделиатома, существовавшиедо начала XIX. Историяоткрытияи

действиягальванического элемента. Историясоздания электрофорноймашины. Опыт
Вольта.Электрическийток в электролитах.

Демонстрации:(с использованием оборудования«Точка роста»)
1. Моделиатомов.
2. Гальваническиеэлементы.
З.Работаэлектрофорноймашины.
4. Опыты Вольтаи Гальвани.



Лабораторныеработы:1. Созданиегальванических элементов из подручныхсредств.
2. Электрическийток в жидкостях.

Характеристикаосновных видов деятельности:
Управлениесвоей познавательной и учебнойдеятельностью посредством

постановки целей, планирования, контроля, коррекции своих действийи оценки
успешностиусвоения.Умениесравниватьспособи результатсвоих действийс образцом-

листом сопровождения, обнаруживатьотклонения. Обдумываниепричин отклонений.
Осуществлениесамоконтроляи взаимоконтроля.Использованиеизмерительныхприборов.
Выполнение лабораторныхи практических работ.Диагностикаи устранение
неисправностейприборов.Выстраиваниегипотез на основании имеющихся данных.
Конструированиеи моделирование.

Электромагнитныеявления.
Магнитноеполе в веществе.Магнитнаяаномалия. Магнитныебури.Разновидности

электроизмерительныхприборов.Разновидностиэлектродвигателей.
Демонстрации(с использованием оборудования«Точка роста»):

1. Наглядностьповедения веществ в магнитном поле.
2. Презентациио магнитном поле Землии о магнитных бурях.3. Демонстрацияразновидностейэлектроизмерительныхприборов.4. Наглядностьразновидностейэлектродвигателей.
Лабораторныеработы:
1 . Исследованиеразличныхэлектроизмерительныхприборов.
Характеристикаосновных видовДеятельности:
Управлениесвоей познавательной и учебнойдеятельностью посредством

постановки целей, планирования, контроля, коррекции своих действийи оценки
успешностиусвоения.Сравнениеспособаи результатасвоихдействийс образцом— листом
сопровождения, Обнаружениеотклонений. Обдумываниепричин отклонений.
Осуществлениесамоконтроляи взаимоконтроля.

Оптическиеявления.
Источники света: тепловые, люминесцентные, искусственные.Изготовление

камеры-обскурыи исследование изображенияс помощью модели. Многократное
изображениепредмета в нескольких плоских зеркалах. Изготовлениеперископа
проведениенаблюденийс его помощью. Практическоеиспользование вогнутых зеркал.
Зрительныеиллюзии, порождаемыепреломлениемсвета. Миражи.Развитиеволоконной
оптики. Использованиезаконов света в технике.

Демонстрации(с использованием оборудования«Точка роста»)
1. Различныеисточники света.
2. Изображениепредметав нескольких плоских зеркалах.
3. Изображениев вогнутых зеркалах.
4. Использованиеволоконнойоптики.
5. Устройствофотоаппаратов,кинопроекторов, калейдоскопов.
Лабораторныеработы:
1. Изготовлениекамеры-обскурыи исследование изображенияс помощью модели.
2. Практическоеприменениеплоских зеркал.
З.Практическоеиспользование вогнутыхзеркал.
4. Изготовлениеперископаи наблюденияс помощью модели.

Характеристикаосновных видовДеятельности:
Управлениесвоей познавательнойи учебнойдеятельностью посредством

постановки целей, планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки
успешности усвоения. Выделениеи формулированиепознавательнойцели. Вьщеление
количественных характеристик объектов, заданных словами. Умение принять



познавательнуюцель и сохранитьее при выполнении учебныхдействий.Осознаютсвои
действия.Имеют навыки конструктивногообщенияв малых группах.

Человеки природа
Автоматикав нашейжизни. Примерыиспользования автоматических устройствв

науке, на производствеи в быту.Средствасвязи. Радиои телевидение. Альтернативныеисточники энергии.Видыэлектростанций.Необходимостьэкономии природныхресурсов
и использования, новых экологичных и безопасныхтехнологий. Наукаи безопасность
людей.

Демонстрации:
1. фотоматериалыи слайдыпо теме.

Лабораторныеработы:
.Изучениедействийсредствсвязи, радиои телевидения.

Характеристикаосновных видовДеятельности:
Самостоятельноеформулированиепознавательной задачи. Формированиеили

развитиеспособностис помощью вопросовдобыватьнедостающуюинформацию.
9 класс

Кинематика
Способы описания механического движения. Система отсчета. Прямолинейное

движение. Прямолинейноеравномерноедвижение по плоскости. Перемещениеи скорость
при равномерномпрямолинейномдвижении по плоскости. Относительностьдвижения.
Сложениедвижений.Принципнезависимости движений.Криволинейноедвижение.
Движениетела, брошенногопод угломк горизонту.Равномерноедвижение по окружности.
Угловаяскорость.Периоди частота вращения.Скорость
и ускорениеприравномерномдвижении по окружности.

Лабораторныеработы(с использованием оборудования«Точка роста»):
1.Изучениедвижения свободнопадающего тела.
2.Изучениедвижения по окружности.

Примерныетемы проектных и исследовательскихработ:1. Определениескоростиравномерногодвижения при использовании тренажера
«беговаядорожка».
2. Историческаяреконструкцияопытов Галилея по определениюускорения
свободногопадения тел.

З.Принципыработыприборовдля измеренияскоростейи ускорений.4. Применениесвободногопадения для измеренияреакциичеловека.
5. Расчеттраекториидвижения персонажейрассказовР.Распэ.

Характеристикаосновных видовДеятельности:чтение и обсуждениетекста статей
интернет-сайтов, обсуждениедокладов и презентаций, составление и решение задач,

обсуждениеспособоврешения(подготовка к ОГЭ по физике).
Динамика
Инерциальныесистемы отсчета. Сила. Законы Ньютона. Движениетела под

действиемнескольких сил. Движениесистемы связанных тел. Динамикаравномерного
движения материальнойточки по окружности.Классы сил. Законвсемирноготяготения.
Движениепланет. Искусственныеспутники. Солнечная система. Историяразвития
представленийо Вселенной.Строениеи эволюция Вселенной.

Лабораторныеработы(с использованием оборудования«Точка роста»):
1.Измерениемассы тела с использованием векторногоразложениясилы.
2. Изучениекинематики и динамики равноускоренногодвижения (на примере
машины Атвуда).
З.Изучениетренияскольжения.

Примерныетемы проектных и исследовательскихработ:



1. Историческаяреконструкцияопытов Кулонаи Амонтона по определению
величины силы тренияскольжения.
2,ПервыеискусственныеспутникиЗемли.
З.Какотличаются механические процессы на Землеот механических процессовв
космосе?
4. ТелаСолнечнойсистемы. Открытияна кончике пера.

Характеристикаосновных видовДеятельности:чтение и обсуждениетекста статей
интернет-сайтов,обсуждениедокладов и презентаций, составление и решениезадач,
обсуждениеспособоврешения(подготовка к ОГЭ по физике).

Импульс.Законсохранения импульса
Импульс.Изменениеимпульсаматериальнойточки. Системател. Законсохранения

импульса.
Примерныетемы проектныхи исслеДовательскихработ:
1. Реактивноедвижение в природе.
2. РасследованиеДТПс помощью закона сохраненияимпульса.
Характеристикаосновных видовДеятельности:чтение и обсуждениетекста статей

интернет-сайтов, обсуждениедокладов и презентаций, составление и решениезадач,
обсуждениеспособоврешения(подготовка к ОГЭ по физике).

Статика
Равновесиетела. Момент силы. Условия равновесиятвердоготела. Простые

механизмы.
Лабораторныеработы(с использованием оборудования«Точка роста»):

Определениецентровмасс различныхтел (три способа).
Примерныетемы проектныхи исследовательскихработ:
1. Применениепростыхмеханизмов в строительстве:от землянки до небоскреба.2. Исследованиеконструкциивелосипеда.
Характеристикаосновных видовДеятельности:чтение и обсуждениетекста статей

интернет-сайтов, обсуждениедокладов и презентаций, составление и решениезадач,
обсуждениеспособоврешения(подготовка к ОГЭ по физике).

Механическиеколебанияи волны
Механическиеколебания.Преобразованиеэнергии при механических колебаниях.

Математическийи пружинныймаятники. Свободные, затухающиеи вьшужденные
колебания.Резонанс.Механическиеволны. Длинаи скоростьволны. Звук.

Лабораторныеработы(с использованием оборудования«Точка роста»):

Изучениеколебанийнитяного маятника.
Примерныетемы проектных и исследовательскихработ:
1. Струнныемузыкальныеинструменты.2. Колебательныесистемы в природеи технике.
Характеристикаосновных видовДеятельности:чтение и обсуждениетекста статей

интернет-сайтов, обсуждениедокладов и презентаций, составление и решение задач,

обсуждениеспособоврешения(подготовка к ОГЭ по физике).

Электромагнитныеколебанияи волны
Переменныйэлектрическийток. Колебательныйконтур.Вынужденныеи свободные

ЭМ колебания.ЭМ волны и их свойства.
Примерныетемы проектныхи исследовательскихработ:
1. Принципырадиосвязии телевидения.
2. ВлияниеЭМ излученийна живые организмы.3.Изготовлениеустановкидля демонстрацииопытов по ЭМИ.
4.ЭлектромагнитноеизлучениеСВЧ-печи.
5.Историческаяреконструкцияопытов Ампера.



Характеристикаосновных видовДеятельности:чтение и обсуждениетекста статей
интернет-сайтов, обсуждениедокладов и презентаций, составление и решениезадач,
обсуждениеспособоврешения(подготовка к ОГЭ по физике).

Оптика
Источникисвета. Действиясвета. Законпрямолинейногораспространениясвета.

Законотражениясвета. Построениеизображенийв плоском зеркале.Закон преломления
света на плоскойграницедвуходнородныхпрозрачныхсред.Преломлениесвета в призме.
Дисперсиясвета. Явление полного внутреннегоотражения.Линзы. Тонкие линзы.

Построениеизображений, создаваемых тонкими линзами. Глаз и зрение. Оптические
приборы,

Лабораторныеработы(с использованием оборудования«Точка роста»):
1. Экспериментальнаяпроверказакона отражениясвета.
2. Измерениепоказателя преломленияводы.
3.Измерениефокусногорасстояниясобирающейлинзы.

Примерныетемы проектныхи исследовательскихработ:1.Историяисследования световых явлений.
2.Историческаяреконструкциятелескопа Галилея.
3.Изготовлениекалейдоскопа.
Характеристикаосновных видовДеятельности:чтение и обсуждениетекста статей

интернет-сайтов, обсуждениедокладов и презентаций, составление и решениезадач,
обсуждениеспособоврешения(подготовка к ОГЭ по физике).

Физика атома и атомного ядра
Строениеатома. Поглощениеи испусканиесвета атомами. Оптическиеспектры.

Опыты Резерфорда.Планетарнаямодель атома. Строениеатомного ядра.Зарядовоеи

массовое числа. Ядерныесилы. Энергиясвязи атомных ядер. Закон радиоактивного
распада.Альфа-и бета-распады.Правиласмещения. Ядерныереакции.Делениеи синтез

ядер. Ядернаяэнергетика.Источники энергииСолнцаи звезд. Регистрацияядерных
излучений.Влияние радиоактивныхизлученийна живые организмы.Дозиметрия.
Экологическиепроблемыядернойэнергетики.

Примерныетемы проектныхи исследовательскихработ:
1. Историяизученияатома.
2.ИзмерениеКПДсолнечнойбатареи.
З. Невидимыеизлучения в спектренагретыхтел.

Характеристикаосновных видовДеятельности:чтение и обсуждениетекста статей
интернет-сайтов, обсуждениедокладов и презентщий, составление и решениезадач,
обсуждениеспособоврешения(подготовка к ОГЭ по физике).

Формыорганизацииобразовательногопроцесса:
-

групповая;
- индивидуальная;
- фронтальная.
Ведущиетехнологии:
Используютсяэлементы следующихтехнологий:проектная,проблемногообучения,

информационно-коммуникационная,критическогомышления, проблемногодиалога,

игровая.
Основныеметоды работына уроке:
Ведущимиметодами обученияявляются: частично-поисковой, метод

математического моделирования, аксиоматическийметод.
Формыконтроля:
Так как этот курсявляется дополнительным,то отметка в баллахне ставится.

Учащийсяучится оценивать себяи других сам, что позволяет развивать умения
самоанализа и способствуетразвитию самостоятельности, как свойствуличности



учащегося. Выявлениепромежуточныхи конечных результатовучащихсяпроисходит
черезпрактическуюдеятельность;зачетные работы:

• тематическая подборказадач различногоуровнясложности с представлением
разныхметодов решения в виде текстового документа, презентации, флэш-анимации,
видеороликаили web - страницы (сайта)

• выставка проектов, презентаций;
•

демонстрацияэксперимента, качественнойзадачи с качественным (устным или в
виде приложения, в том числе, презентацией) описанием процессана занятии, фестивале
экспериментов;физическиеолимпиады.



СОГЛАСОВАНО
Протоколзаседания методическогосовета

МОУ «Яльгелевскийобразовательныйцентр»
от «28» июня 2024г. N205

КАЛЕ
Тема занятия

п/п
Дата

оведения
План Факт

ПредседательМС
/Соколова ЕС/

НО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 7 КЛАСС
Использование
оборудованияцентра
естественнонаучной
технологической

СОГЛАСОВАНО

Заместительдиректорапо ВР
[ДроноваН.В.

«28» июня 2024г.

примечание

и

1. Введение1ч

1

2

4

5
6

7
8
9

Вводноезанятие. Цели и задачи курса. Техника
безопасности.

2. Роль экспе имента в жизни человека Зч
Системаединиц, понятие о прямыхи косвенных измерениях
Физический эксперимент.Видыфизическогоэксперимента.
Погрешностьизмерения.Виды погрешностейизмерения.
Расчёт по ешности изме ения.

Лабораторнаяработа«Измерениеобъематвердоготела».
П авилао о мления лабо ато ной аботы.

З.Механика 8ч
Равноме ное и не авноме ное движения.
Г а ическое п едставление движения.
Решение графическихзадач, расчет пути и среднейскорости
не авноме ного движения.
Понятие ине ции и ине тности. Цен обежнаясила..
Сила п угости, сила ения

Лабораторнаяработа«Исследованиезависимости силы
упругости, возникающейв пружине, от степенидеформации
п ужины».

нап авленностей «Точка оста»

Компьютерноеоборудование

Компьютерноеоборудование
Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля лабораторных
аботи енических опытов

Оборудованиедля лабораторных
работи ученических опытов (на базе
комплектов для ОГЭ)

Оборудованиедля лабораторных
работи ученических опытов (на базе
комплектов для ОГЭ)



11

12

13

15
16
17

18
19

20
21

22
23

24

25
26

27
28
29

31

Лабораторнаяработа«Определениекоэффициентатренияна
ибом е».

Лабораторнаяработа«Исследованиезависимости силы
ения от силы но мального давления».

4. Гид остатика 12ч
Плотность.Задачаца я Ге она
Решениезадач повышенной сложности на расчетплотности
вещества.
Решениезадач повышенной сложности
Давлениежидкости и газа. ЗаконПаскаля
Сообщающиесясосуды.
Лабораторнаяработа«Изготовлениемодели фонтана»
Лабо ато ная абота«Изготовлениемодели онтана»
Закон Паскаля. Давлениев жидкостях и газах.
Ги авлическиемашины. Сообщающиесясосуды.
Выталкивающаясила. ЗаконА химеда.

Лабораторнаяработа«Выяснениеусловия плавания тел».

Блок задач на закон Паскаля, закон А химеда.
Блокзадач на закон Паскаля, закон А химеда.

5. Статика 1 Оч
Блок.Рычаг.
Равновесиетве дых тел. Момент силы.П авило моментов.
Центртяжести. Исследованиеразличных механических
систем
Комбини ованные задачи, используя условия авновесия.
Комбини ованные задачи, используя условия авновесия
Лабораторнаяработа«Изготовлениеработающейсистемы
блоков».Оформлениеработы.
Работа над проектом «Блоки». Лабораторнаяработа
«Изготовлениеаботающейсистемы блоков».

Оборудованиедля лабораторных
аботи ученическихопытов

Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля лабораторных
работи ученическихопытов (на базе
комплектов для ОГЭ

Обо удованиедля демонс аций
Оборудованиедля лабораторных
аботи енических опытов

Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля лабораторных
работи ученических опытов (на базе
комплектов для ОГЭ



Лабораторнаяработа«Изготовлениеработающейсистемы Оборудованиедля лабораторных
32
33
34

п/п

блоков».
О о мление аботы.
Защитап оектов.

КАЛЕ
Темазанятия

аботи енических опытов
Компьютерноеоборудование

РНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 8 КЛАСС
ИспользованиеоборудованияцентраДата

п оведения
План Факт

примечание
естественнонаучной и

1

2

4

5

6

7

8
9

10

12
13

З. Элект

1. Введение1ч
Вводноезанятие. Цели и задачи курса.
безопасности.

2. Тепловые явления 12 ч
Разнообазие тепловых явлений. Тепловое асши

Техника

ние тел.

Лабораторнаяработа«Изменения длины тела при
н евании и охлаждении».
ТеплопередачаНаблюдениетеплопроводностиводы и

воз а.

Лабораторнаяработа«Измерениеудельнойтеплоёмкости
азличных веществ».
Плавлениеи отвердевание.Лабораторнаяработа«Отливка
па а инового солдатика»
Лабораторнаяработа«Наблюдениеза плавлением льда»

Решение олимпиадных задач на уравнение теплового
баланса
Решениеолимпиадных задач на асчёт тепловых п оцессов
Лабо ато ия к исталло а ии.
Испа ение и конденсация.
Состав атмосферы, наблюдениеперехода ненасыщенных
па ов в насыщенные.
Влажность возд а на азных континентах

ические явления 8ч

технологической направленностей
«Точка оста»

Компьютерноеоборудование

Компьютеное обо удование
Оборудованиедля лабораторныхработ
и енических опытов

Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля лабораторныхработ
и ученических опытов (на базе
комплектов для ОГЭ

Оборудованиедля лабораторныхработ
и енических опытов

Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля демонстраций
Обо дование для демонс аций
Оборудованиедля демонстраций
Обо дование для демонс аций



15
16

17

18

19

20
21
4. Элект

22
23
24

Мик оми . Моделиатома, с ествовавш—е до начала XIX
Исто ия отк ытия и действиягальваниче ого элемента
Исто ия создания эле о о ной машинг
Опыты Вольта.Элек ический ток в эле олитах.
Решениеолимпиадных задач на законы пгстоянного тока
Наблюдениезависимости сопротивленппроводникаот
темпе а ы.

Лабораторнаяработа «Определеу?иестоимости
израсходованнойэлектроэнергиипо мощњстипотребителя
и по счётчику»
Решениеолимпиадных задач на тепловое действиетока

омагнитные явления Зч
Электромагнитныеявления. Электроизмерительные
п ибо ы.

Магнитная аномалия. Магнитныеб и

Разновидностиэле одвигателей.
5. Оптические явления 7ч
25

26
27
28

29
30
31
6. Человеки п
32
33

Источники света: тепловые, люминесцентные

Многократноеизображениепредметав нескольких плоских
зе калах.
Изготовитьпе ископ и с его помощью п овести наблюдения
П актическое использование вогнутых зе кал

Зрительныеиллюзии, порождаемые преломлением света.

и

М ажи.
Развитиеволоконнойоптики
Использованиезаконов света в технике

ода 4ч

Автоматика в нашей жизни .

Радиои телевидение
Альте нативные источники энергии.Видыэле

Обо удованиедля демонс аций
Компьютерноеоборудование
Компьютеное обо дование
Обо дование для демон аций
Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля лабораторныхработ
и ученических опытов (на базе
комплектов для ОГЭ
Обо дование для демонс аций

Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля демонстраций

Обо удованиедля демонс аций
Обо удованиедля демонс аций
Оборудованиедля демонстраций

Компьютерноеоборудование
останций



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 9 КЛАСС
п/п

дата
п оведения
План Факт

Темазанятия

Вводноезанятие. Цели и задачи курса.
безопасности.

Способыописания механического движения

Использованиеоборудованияцентра примечание
естественнонаучной и

1. Введение1ч

1

2. Кинематика
2

З
4

5

6

7

8

Техника

З.Динамика
9

12

13

15

16

8ч

Прямолинейноеравномерноедвижение по плоскости?
Смо я из какой точки наблюдать
Относительностьдвижения. Сложениедвижений.
Лабораторныеработы:«Изучениедвижения свободно
падающего тела», «Из ение движения тела по о ужности»
Как и куда полетела вишневая косточка?Расчет траектории
движения тел и пе сонажей ассказов Р.Распэо Мюнхаузене
Историческаяреконструкция опытов Галилея по
оп еделению ско ения

Определениескорости равномерного движения при
использовании енаже а «беговаядо ожка».

Силаволи, сила бежденияили сила- изическая величина?
Лабо ато ная абота: «Изме ение массы тела»

Движениетела под действиемнескольких сил
Движениесистемы связанных тел
Лабораторныеработы:«Изучениетрения скольжения»

Динамикаавноме ного движения по ок ужности
Историяразвития представленийо Вселенной. Солнечная
система.
Открытияна кончике пера.Первыеискусственные спутники
Земли.

технологической направленностей
«Точка оста»

Компьютерноеоборудование

Оборудованиедля демонстраций
Оборудованиедля демонстраций
Обо дование для демон аций
Оборудованиедля лабораторныхработ
и ученических опытов
Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля демонстраций

Обо удованиедля демонс аций
Оборудованиедля лабораторныхработ
и ученических опытов
Обо дование для демонс аций
Оборудованиедля лабораторныхработ
и енических опытов
Обо дование для демонс аций
Оборудованиедля демонстраций

Оборудованиедля демонстраций



4. Им
17

18
19

льс.

5. Статика

20

21

Закон сох анения им льса Зч
Каквы ях назовете...
Реактивноедвижение в п де.

РасследованиеДТПс помощью закона сох анения импульса

Лабораторнаяработа:«Определениецентров масс
азличных тел и способа)»

Применениепростых механизмов в строительстве:от
землянки до небоскеба

6.Механическиеколебания и волны Зч
22
23

Видымаятников и их колебаний
Что пе еносит волна?
Колебательныесистемы в п и оде и технике

7. Элект омагнитные колебания и волны 2ч
25
26
8. Оптика 4ч
27
28

29

зо

Экспе иментальная п ве ка свойствЭМ волн.

Исследованиеэле омагнитного из ения СВЧ-печи

Изготовлениемодели калейдоскопа.
Экспе иментальная п ове ка закона о ажения света.

Лабораторнаяработа: «Измерениепоказателя
п еломления воды»
Как отличаются показатели п еломления цветного стекла

9. Физика атома и атомного яд а 4ч

Оптические

ганизмы

Компьютерноеоборудование
Компьютеное обо удование

Оборудованиедля лабораторныхработ
и енических опытов
Компьютерноеоборудование

Оборудованиедля демонстраций

Компьютеное обо удование
Компьютеное обо удование

Компьютеное обо удование
Обо дование для демонс аций
Оборудованиедля лабораторныхработ
и ученических опытов
Обо удованиедля демон аций

Компьютерное оборудование
Компьютерноеоборудование31

32
33
34

Поглощениеи испускание света атомами.
спе ы.

Изме ение КПД солнечной бата еи

Влияние адиоактивных излученийна живые о
Способы защиты от адиоактивных излучений


